Helfer stehen Krebskranken bei

Neue Anlaufstelle im Haus des Parititischen. Erkrankte Menschen und
Angehorige werden individuell unterstiitzt. Das ambulante Angebot ist kostenlos

Von Andrea Kleemann

Die Diagnose Krebs trifft nahezu
alle Betroffenen wie ein Blitz aus
heiterem Himmel und zieht ihnen
den Boden unter den Fiien weg.
Orientierungslosigkeit,  Angste,
Sorgen, Probleme, unzdhlige Fra-
gen und die dringende Notwendig-
keit zu Entscheidungen iiber die
medizinische Behandlung stehen
plétzlich im Raum und iiberfor-

dern Betroffene und ihre Familien.:

Hier setzt das neue Beratungsange-
bot des Paritdtischen Wohlfahrts-
verbandes Bottrop an: Ab Oktober
- eroffnet die Krebsberatungsstelle
Gelsenkirchen ein Biiro in den
Riumen des Paritatischen an der
GerichtsstraRe 3 und bietet er-
krankten Menschen und ihren An-
gehorigen individuelle Hilfe an.

GroBe Nachfrage

Wir freuen uns, diese zusatzliche
S#ule in der psychosozialen Ver-
sorgung neben den bereits be-
stehenden Setbsthilfegruppen an-
bieten zu konnen“, sagt Andrea
Multmeier, Geschiéftsfiihrerin des
Paritétischen. Schon lange habe
man iiberlegt, wie sich dieses Ange-
bot, das es in Gelsenkirchen seit
2002 gibt, nach Bottrop holen lie-
Re. ,Die Nachfrage ist sehr groRR®,
berichtet Anna Griiter, Leiterin der
Krebsberatung Gelsenkirchen, von
ihren Erfahrungen. ,Wir bieten Be-
troffenen und ihren Angehorigen
professionelle Unterstiitzung in

Der Paritétische und die Krebsberatungsstelle Gelsenkirchen schaffen eine An-

laufstelle flir Betroffene. Es berit Ute Grollmann (im Auto). FroTos: OLIVER MENGEQOHT

Michael Poschmann, Andrea Multmei-
er, Anna Grilter (v. li.).

dieser Lebenssituation, versuchen
nachhaltig zu helfen, beraten zu
Fragen und Angsten und unterstiit-
zen dabei, mit der Krankheit umzu-
gehen und Perspektiven zu entwi-
ckeln.“ Zudem vermittelt die Bera-
tungsstelle ambulante Hilfsange-
bote und Selbsthilfegruppen. Ute

Grollmann, Sozialarbeiterin und
Familientherapeutin, wird die Be-
ratung fiir Bottrop libernehmen.
Die ambulante Krebsberatungist
fiir ratsuchende Menschen kosten-
los. Erm6glicht wird das durch den
Forderverein fiir Krebsberatung
und -hilfe in der Emscher-Lippe-
Region. ,Wir versuchen nachhaltig
zu helfen und die Beratung in die
Fliche zu bringen*, sagt Vereins-
vorsitzender Michael Poschmann.
,Nur so lassen sich die Betroffenen
niederschwellig erreichen. Doch
umso gréRer unser Basisangebot,
desto mehr Geld brauchen wir da-

: Offene Sprechstunde und
: Termine nach Absprache :

: M Die ambulante Krebsberatung :
i ist ab dem 7. Oktober als offene :
: Sprechstunde jeweils mitt- |
i wochs in der Zeit von 10 bis

i 11.30 Uhrzu erreichen. Sozial- :
i arbeiterin Ute Grollmann bietet :
i Betroffenen und ihren Angehdri- :
: gen dann Rat und Hilfe. Weitere :
: Termine sind nach Absprache
i moglich. Kontakt iiber den Pari- :
: tatischen, Gerichtsstrafie 3,

P ®23019.

. M Terminanfragen kannen mon- ;
: tags bis freitags, 9 bis 13 Uhr, :
i auch an die Krebsberatungsstel- :
: le Gelsenkirchen, 2 0209

i 913 28 40, gerichtet werden.

fiir“, wirbt Poschmann um Spen-
den, damit einmal aufgebaute
Strukturen weiter existieren.

Die neue Krebsberatung versteht
sich als zusitzliches Angebot zu
Selbsthilfegruppen. ,Wir haben
lange auf Unterstiitzung gewartet,
stellt Elisabeth Remmers von der
Selbsthilfegruppe ,Frauen nach
Krebs* fest. Und Rolf Schmidt von
der Selbsthilfegruppe ,,Prostataer-
krankungen® sagt: ,Ménner tun
sich schwerer als Frauen, eine Be-
ratung aufzusuchen. Insofern ist
die neue Krebsberatung ein sehr
wichtiges weiteres Angebot.*



